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                                 Пояснительная записка

Современное состояние России характеризуется не только социально-экономической, но и духовной поляризацией жизни народа. Граница духовной светотени проходит по сознанию, сердцу и воле человека. Резкая криминализация общества, приближение социально-экономической и планетарной катастрофы, снижение уровня жизни людей имеют своей первопричиной понижение человеческого в человеке – БЕЗДУХОВНОСТЬ. В виде однобокого, разорванного, материально- ориентированного сознания, аморального, антиэстетического чувства и эгоистически направленной воли, человека, отклонившегося от эволюционного Потока Мировой Жизни, бездуховность есть порождённая человеком основа людских бед и страданий.

Единственный выход из создавшегося положения - каче​ст-венное изменение источника человеческой жизни, разумно-нравственное преображение духа народа: реформация человека путем формирования целостного мировоззрения, развития морально чистого и прекрасного чувства, воспитания свободной нравственно-правовой воли, словом, второе рождения человека в ДУХОВНОСТИ как полноте бытия.
Решить эту фундаментальную задачу призвана, прежде всего, система отечественного образования. Однако господству-ющая ныне рационально ориентированная педагогика с ее нравственно редуцированными, духовно обескровленными педагогическими технологиями осуществить это не в состоянии. Ее кардинальный недостаток с формальной стороны - нецелостность, с содержатель​ной -  бездуховность. Смысл жизни и назначение человека в современной школе не изучаются. Результат - теоретическое и практиче​ское отвержение человеком своей сущности, частичная реализация педагогикой своего назначения, порождающая частичного человека, воспроизводя-щего социальную жизнь по своему образу и подобию.
Отсутствие целостности в педагогической деятельности ска​зывается главным образом в том, что сама творческая сущность человека - его дух в виде мышления, чувства и воли -  не является самосознательным предметом (субъектом-объектом) учебно-воспитательного процесса. Без постижения работниками образова​ния понятия духа - универсального предмета их профессиональной деятельной, истинное воспитание человека, являющегося по своему существу мыслящим, чувствующим и практически действующим духом, - неосуществимо. Воспитание, как сфера духовного производства, может быть успешным только на основе научного знания природы, законов и форм существо-вания человеческого духа, который является творческим  субъ-ектом, процессом, способом и результатом  воспитания. Дух, как субъект и объект, предмет и метод педагогической деятель-ности, не знающий самого себя, - это духовно слепая, бессозна-тельная, инстинктивная педагогика.

Не отвергая производные от духа "духовность" и "бездуховность", человек с грубо материалистическим, идеологиче​ски отравленным, испуганно-осторожным, а то и просто необразо​ванным сознанием не принимает "дух" или отождествляет его толь​ко с религией. Логический парадокс как результат самоусеченного разума: "следствие" утверждается, «причина» отрицается. А между тем, отвергаемый человеком дух есть он сам, его самоопределяю​щаяся, сознательно-волевая сущность, отсутствующая у животного. Отвергающие "дух" - животворный корень, творческий источник «духовности», будьте логически последовательны: вместе  с "существительным" отбросьте и "прилагательное". Но что же тогда останется от человека?
Существующие образовательные программы направлены преимущественно на развитие лишь мышления. Понятно, какого человека может произвести однобокая педагогика, и какую жизнь породит человек, у которого три четверти духа неразвиты. Педаго​гическое развитие двух аспектов человеческого "Я" - чувства и интуиции, если и осуществляется, то на остаточном принципе факуль​тативности. Что же касается воли, то в школе она специально и сознательно не развивается вовсе. А между тем к воле, являющейся основой мышления и чувства, полностью и без остатка сводится вся человеческая сущность, а значит, и социальная жизнь. Невежествен​но-злая воля - двуединая причина не только теневой экономики, но и бездуховной политики, семьи и души, порождающих теневые общественные отношения. Все человеческое горе не столько от необра​зованного сознания, сколько от слабой, эгоистической, бессердеч​ной и безнравственной воли.
Современная система образования практически не зани​мается воспитанием учащихся. Считается, что воспитание входит в образование. С точки зрения научного понятия - входит, но в педагогическую практику автоматически воспитание  не включает-ся. Нарушению равновесия между образованием сознания и воспитани​ем воли человека способствует также и то обстоятельство, что в таких названиях, как: "система образования", «министерство образования», «образовательные учреждения», «образовательные программы» и т.п. – отсутствует слово «воспитание», которое по-своему понятию предшествует «образованию» и содержит  в себе последнее в снятом, превращённом и практически реализованном виде.

Система отечественного образования станет ЦЕЛОСТНОЙ, а, следовательно, и эффективной, только тогда, когда она будет ДУ​ХОВНОЙ, т.е. направленной на развитие всех универсальных спо​собностей человеческого духа в соответствии с его природой и эво​люционным назначением: образование сознания, воспитание чувства и воли человека, развитие его физической природы, а также превращение образовательно-воспитательной деятельности в нравственно-правовой образ жизни. В этих целях и разработана настоящая про​грамма для учителей "Воспитание духовности российских школьников". Эта программа является онтологической и методологический основой одноименной школьной программы, дифференцированной на десять взаимообусловленных и спирально развернутых программ, минимальный объем которых - 34 уч. часа в год. К этим  двум про​граммам будут созданы соответствующие учебно-методические по​собия и хрестоматии. Кроме того, содержание каждой темы про​граммы курса для учителей предполагается раскрыть в отдельных выпусках.
В целях научной и педагогически грамотной реализации школьных программ по данному курсу работникам образования необходимо пройти повышение квалификации от 72 до 144 \ч. часов и более, разработать и защитить авторскую программу для опреде​ленного класса и получить соответствующее удостоверение.
Настоящая программа для учителей состоит из двух частей: теоретической и практической.
В первой части рассматривается ПРЕДМЕТ воспитания - ЧЕЛОВЕК как эволюционный процесс и становление его сущности - ДУХОВНОСТЬ в качестве самоопределяющейся основы человеческой жизни, развивающейся в социальную действительность. На​учная часть программы отвечает на вопрос, что такое духовность.
Во второй части излагается МЕТОД воспитания духовности как  практически  действующее самосознание  предмета, превра​щающееся в процессе педагогической деятельности в мировоззрение и образ жизни учащихся. Практическая часть программы отвечает на вопрос, как воспитать духовность в  душе ребенка.
В заключение даются методологические рекомендации в по​мощь создателям авторских школьных программ воспитания ду​ховности и список литературы.
Мысль о духовности должна
войти в жизнь как истинное
понимание основ Бытия.
Вневременная Мудрость
     Теоретическая часть. Предмет воспитания
ЦЕЛОСТНОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ — УНИВЕРСАЛЬНАЯ ОСНОВА ДУХОВНОСТИ ЧЕЛОВЕКА
ВВЕДЕНИЕ. ДУХОВНЫЙ СМЫСЛ ОТЕЧЕСТВЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ТЕМА1. ПРЕДМЕТ ВОСПИТАНИЯ
1.1. Жизнь и воспитание.
1.2. Понятие воспитания.
1.3. Духовное рождение человека - смысл воспитания.

 Целостное мировоззрение - универсальная основа челове​ческой жизни и педагогики. Смысл и специфика отечественного образования. Научное знание предмета воспитания - необходимое условие осознанной педагогической деятельности. Жизнь как всеоб​щий предмет педагогики. Понятия "образование" и "воспитание'' человека и их соотношение.
Воспитание как самосознательная функция человеческой жизни, расширенно воспроизводящееся питание человека духов​ностью.
Второе, духовное рождение человека - универсальный смысл и предмет воспитания. Его дифференциация на соответ​ствующие виды и направления образовательно-воспитательной деятельности: выработка системного мировоззрения, характера, соответствующего смыслу жизни и назначению человека, и т.д., а также физическое, трудовое, нравственно-правовое, гражданско-патриотическое, художественно-эстетическое, экологическое вос​питание,   другие виды воспитательной работы, образующие в своём взаимообусловленном единстве внутренне-целостное, духовное воспитание учащихся.

ТЕМА 2. ЧЕЛОВЕК — САМОСОЗНАТЕЛЬНАЯ ФОРМА
    ЕДИНОЙ ЖИЗНИ
2.1. Понятие и архитектоника Единой Мировой  Жизни.
2.2. Человек как микрокосм макрокосма.
2.3. Дух - сущность человека.

2.4. Понятие и формы человеческого духа.
2.5. Особенность человеческого бытия.
Определение Единой Жизни, ее инволюция и эволюция, смысл, основные законы и архитектоника.
Универсальный принцип аналогии. Человек - самосозна​тельная микрокопия Вселенной. Смысл жизни и эволюционное наз​начение человека. Его структура и способы взаимодействия с мак​рокосмом как пространственно-временным проявлением Единой Жизни.
Понятие духа как самоопределяющейся сущности человека. Мышление, чувство и воля - творческие формы духа, их понятие, специфическое отличие и диалектика взаимообусловленности.
Особенность человеческой жизни как сознательно-волевого обмена веществ и энергий, осуществляемого мыслящим, чувствующим и практически действующим духом.
ТЕМА 3. ДУХОВНОСТЬ КАК ПОДЛИННАЯ ОСНОВА   -
    ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ЖИЗНИ
3.1. Духовность - сущность духа.

3.2. Логика становления духовности человека.
3.3. Дух как тело. Здоровье - сущность тела -    телесная форма духовности.
3.4.Дух как мышление. Формы мышления. Истина - сущ​ность мышления - интеллектуальная форма духовности.
3.5. Дух как чувство. Формы чувства. Моральность, красота и любовь – интеллектуально-чувственная форма духов​ности.
3.6. Дух как воля. Формы воли. Свобода (добро) - сущность воли - интеллектуально-чувственно-волевая форма духовности.
3.7. Единство здоровья, истины, моральности, красоты, добра и любви - ДУХОВНОСТЬ народа,  творческая субстанция человеческой жизни и смысл воспитания.

3.8. Характерные черты российской духовности.

3.9. Бездуховность и её преодоление.

Понятие духовности как творческой основы человеческой жизни. Становление духовности как процесс выработки человеком сущности своей материальной и духовной природы.
Понятие духа как субъекта духовности и бездуховности. Рождение телесной формы духовности. Дух в качестве тела. Струк​тура тела. Способы создания и воспроизводства его сущности - здоровья как психофизиологического выражения духовности.
Способ мышления - способ жизни. Значение истинного и ложного мышления в жизни человека и общества. Истина - духов​но-интеллектуальная основа человеческого бытия. Логический про​цесс становления мысленной формы духовности. Понятие "Я". Определение мышления. Дух в форме сознания, самосознания и разу​ма. Истина в качестве определений Бытия, категорий Сущности и Понятия. Истина - сущность мышления. Логическая структура истины. Понятийный способ мышления и его отличие от рассудочно​го мышления. Истина как процесс, способ и результат понятийного способа мышления - интеллектуальное выражение духовности.
Дух в форме чувства. Понятие чувства, его формы и виды. Взаимосвязь чувства с телом и душой человека. Цель чувствующего духа - выработать свою сущность: моральность, красоту и любовь. Их понятие. Морально чистое, прекрасное и любящее чувство чело​века - интеллектуально-чувственное выражение духовности.
Понятие воли как практически действующего мышления. Са​мопревращение природной воли, произвола в свободу.
Понятие свободы как сущности воли. Свобода воли - зако​номерный способ удовлетворения жизненных потребностей челове​ка - волевая форма духовности.
Духовность как материальность (жизненная реальность), одухотворенная разумным сознанием, моральным и прекрасным  чув​ством и свободной (доброй) волей.
Духовность как интеллектуально-чувственно-волевая зако​номерность человеческой жизни, выраженная в качестве истины, добра, красоты и любви, - действительная основа человеческой жиз​ни, самоопределяющаяся субстанция общества.
Понятие духа народа как животворного корня социальной жизни. Характерные черты российского народа и формы их проявления. 
Понятие бездуховности как сознательно-волевого нарушения законов жизни. Виды бездуховности. Бездуховность в форме неве​жества, безобразия и произвола - триединая причина человеческого горя, зло разрушающее и уничтожающее жизнь. Преображение духа народа путем разумно-нравственного образования и воспитания че​ловека духовно развитым учителем как средство преодоления без​духовности общества.
ТЕМА 4. РАЗВИТИЕ ДУХОВНОСТИ В СОЦИАЛЬНУЮ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬ
4.1. Духовность в качестве здоровья как гармонии духа, души и тела, созданной человеком.
4.2. Духовность в форме науки как логически развернутой истины.
4.3.
Духовность   в   форме   экономики   как   предметно-практического выражения общественного труда.
4.4. Духовность в форме права как внешнего выражения свободы воли.
4.5. Духовность в форме морали как внутреннего состояния свободы воли.
4.6. Духовность в форме нравственности как единства внешней (юридической) и внутренней (моральной) свободы че​ловека.
4.7. Духовность в форме семьи, гражданского общества и государства как нравственно-правового способа жизнедея​тельности народа.
4.8. Духовность в форме искусства как художественного воплощения красоты.
4.9. Духовность в форме религии как любви к Высшему, отношения  конечного (человеческого) и  бесконечного (божественного) духа.
4.10. Внутренние и внешние формы духовности как условие,
средство и способ эволюционной  полноты человеческой жизни.
4.11. Духовность как социальная действительность в качестве интеллектуально-чувственно-волевой закономерности единства, предметно-практических и сознательно-волевых форм духа народа.
Понятие духовности как социальной действительности. Ло​гика развития духовности в виде предметно-практической и созна​тельно-волевой деятельности в систему экономических и нравствен​но-правовых отношений, в общественную жизнь, организованную в соответствующие социальные институты, семью, гражданское обще​ство и государство.
Здоровье человека как психофизиологическое выражение ду​ховности, результат разумно-нравственного образа жизни, гармонический союз духа, души и тела, живущих в согласии с законами Единой Мировой Жизни.
Наука - теоретическая форма духовности, систематически развивающееся знание Жизни. Логическое понятие как единство самосознательной закономерности предмета познания и разумный способ мышления, познающий истину - существенное содержание предмета и мыслящего "Я". Интеллектуальная форма духовности как понятийный, логически целостный способ мышления. Истинное знание - духовная основа человеческой жизни.
Экономика - предметно-практическая форма выражения духовности как осуществляемой цели общественного производства в соответствии с эволюционным назначением и смыслом челове​ческой жизни, с законами производственных отношений и с косми​ческим законом экономии мировой энергии.
Право - внешнее (объективное) выражение духовности в качестве свободы. Правовые отношения как сознательно-волевая форма действительного существования экономических и других общественных отношений, объективно, нуждающихся во внешнеобязательном регулировании со стороны государства. Право и закон (нормативный акт). Понятие и виды юридических прав и обязанно​стей. Правонарушение и юридическая ответственность.
Мораль - внутреннее (субъективное) выражение духовности в качестве закономерного умонастроения и внутренне - свободного волеопределения человека. Понятие феноменов моральной воли: умысел, вина, намерение, благо, добро, зло, совесть. Конечность и несамостоятельность правовой и моральной духовности и их пере​ход в свое основание - нравственность.
Нравственность - высшая сознательно-волевая форма соци​альной духовности как внутренне-внешнее выражение свободы воли.
Нравственный дух народа - субстанция социальной жизни. Соотношение духовности духа народа с уровнем развития жизни общества.
Воля, адекватная нравственной субстанции, - нравственная обязанность. Виды обязанности. Добродетель как дух личности, проникнутый нравственной субстанцией.
В качестве непосредственного или природного духа нрав​ственная субстанция существует в форме семьи.
В качестве самостоятельных лиц, организованных в опреде​ленную формальную всеобщность, - она предстает в форме граж​данского общества.
В качестве самосознательной субстанции  развитой в свободную целостность мира, созданного самим духом, она - государство - завершенная форма объективного духа.
Семья как природная форма духовности есть нравственное единение, основанное на любви, браке, семейной собственности и воспитании, детей.
Любовь как чувственно-самосознательное единство с проти​воположным полом, в котором человек обретает себя и в нем обла​дает значимостью полноты своего бытия.
Брак как непосредственное нравственное отношение, осно​ванное на природном взаимовлечении полов, любви и нравственном долге. Моногамия - истинная форма брака. Брак как нравственно-правовая любовь. Телесное соединение - следствие нравственного союза.
Духовная связь - существенное в браке. Нерушимость ду​ховно-нравственного отношения. Чувство стыда. Целомудрие. Ду​ховный смысл брака, его нравственная цель.
Естественное рождение детей и их воспитание - второе духовное рождение человека в культуре и нравственности.
Гражданское общество как система потребностей, социаль​но-экономических отношений, правоохранительных органов и т.д.
Государство как гражданское общество, обладающее в лице соответствующих органов и учреждений адекватным практически действующим самосознанием.
Государство как систематически развернутая духовность духа народа в форме экономически-правовых, морально-нравственных и организационных феноменов жизни общества, государственный организм, содержащий в себе в снятом виде менее развитые формы духовности - семью и гражданское общество.
Политическое государство как триединство законодательной, исполнительной и объединяющей их власти главы государства.
Искусство как художественная форма духовности. Существенное содержание искусства – художественно-прекрасное. Формы прекрасного как чувственно-созерцаемой духовности:

всеобщая форма прекрасного как единство идеи  и ее внешнего явления - идеал,
особенная форма идеи прекрасного, возникающая в резуль​тате ее развертывания в восходящий ряд особых типов формообра​зования;
единичная форма идеала как система отдельных искусств и видов художественно-прекрасного, в которые превращается в своей чувственной реализации идея прекрасного.
Прекрасное в искусстве с необходимостью развивается в свои особенные формы. Символическая, классическая, романтическая и современные формы искусства как результат взаимоотношения внутренней и внешней сторон идеала или художественно-прекрасно​го.
Система отдельных видов искусства: внешнее искусство ар​хитектуры, объективное искусство скульптуры, субъективное искус​ство живописи, музыки и поэзии, объективно-субъективное искусство театра и кино и т.д.
Религия как единство понятия Бога и форм его существова​ния в сознании, в сердце и в поступках человека (вера и культ).
Степень соотношения между субъективной и объективной сторонами идеи религии, т.е. ее понятием и формой его действи​тельного существования. Определенные виды религии как логиче​ский и исторический результат развития Абсолютной Духовности. Мировые формы религии.
Христианство как религия истины и свободы, в которой Бог посредством человеческого духа, открыл себя в качестве бесконечно​го Духа.
    Практическая часть. Метод воспитания
ДУХОВНОСТЬ КАК ЦЕЛЬ, ПРОЦЕСС, СПОСОБ  И        РЕЗУЛЬТАТ ВОСПИТАНИЯ. 

ТЕМА 5. МЕТОД ВОСПИТАНИЯ
5.1. Особенность педагогической деятельности.
5.2. Единство предмета и метода воспитания.
5.3. Понятие метода.
5.4. Структура метода.
5.5. Единство логико-психологической  и этико -   эстетической  деятельности участников педагогического процесса - универсальный метод воспитания духовности.
Духовность  как педагогический процесс в целом.
Специфика педагогической деятельности. Ее содержание: мир в его бесконечных дифференциациях, собственный дух учителя и противостоящий ему дух ученика.
Единство предмета и метода воспитания. Метод как практи​чески действующее самосознание предмета воспитания, его творче​ская сознательно-волевая форма.
Всеобщая структура метода педагогики как единство:
· диалектической логики или целостного способа мышления;
· специфической логики специфического предмета;
- возрастной логики человеческого духа как субъекта-объекта образовательно-воспитательной деятельности (закон онто и филогенеза).
Единство логико-психологической, этико-эстетической  и физической деятельности участников педагогического процесса как универсальный метод воспитания духовности, вытекающий из три​единства человеческого духа: мышления, чувства и воли, их триеди​ной сущности: истины, красоты и добра, синтезированных в любовь, - и форм их теоретического отражения: логики, психологии, этики, эстетики, других наук теоретического и практического духа.

ТЕМА 6. ОСНОВЫ ДУХОВНОГО ВОСПИТАНИЯ
6.1.
Принципы воспитания, вытекающие из природы    человека.
6.2. Соответствие метода воспитательной деятельности по​нятию, эволюционному смыслу и назначению человеческой жизни.

6.3. Соответствие педагогической деятельности законам эво​люции Мировой Жизни - высший критерий истинности воспитания.
6.4. Соответствие учителя, учебников и воспитательных программ понятию духовности.
6.5.
Духовность как цель, процесс, способ и результат воспитания.
6.6. Закон онто- и филогенеза.
6.7. Уважение учителем свободной воли ученика.
6.8. Учет особенностей характера и сознательно-  волевого состояния ученика.
6.9.
Золотое правило педагогики.
6.10. Естественность и целесообразность воспитания.
6.11. Логическая последовательность: от простого к сложно​му.
6.12. Соответствие средств и способов воспитания природе, формам и свойствам человеческого духа.
6.13. Целостность и сбалансированность развития универ​сальных способностей человека.
6.14. Самоопределение воли ученика.
6.15. Преодоление внутренних и внешних препятствий - не​обходимое условие воспитания духовности
6.16. Испытание.
6.17. К истине, добру, красоте и любви через расширение со​знания, устремление, напряжение и дисциплину духа.
6.18. Единство универсальных способностей психофизически здорового человека: мышления, чувства и воли; их суще​ственного содержания: истины, красоты, добра  и любви;
формы их научного выражения: логики, психологии, эти​ки, эстетики - подлинный предмет и метод духовного воспитания.
Порядок идеи  есть порядок вещей   (Спиноза). Истинность принципов воспитания  человека как педагогическое проявление истинности знания его космически-социальной природы, смысла и назначения жизни.

Адекватность воспитательной деятельности эволюционным законам мировой и человеческой жизни - критерий истинности вос​питания.
Духовность учителя, учебников и воспитательных про​грамм. Бездуховные программы обречены на провал. Псевдодухов​ность педагогики.
Духовность педагогического процесса в целом. Соответствие содержания и форм (способов) воспитания физическому и духовному состоянию ученика.
Свобода воли ученика - фундаментальный принцип духов​ного воспитания.
Учет особенностей характера ученика - конкретный подход к воспитанию.
Педагогично всё то, что способствует развитию духовности человека.
Естественность и целесообразность педагогического процес​са. Восхождение от простого к сложному как необходимое условие воспитания духовности.
Соответствие разнообразных методик и приемов воспита​ния его всеобщей цели, особенностям каждой универсальной способ​ности ребенка, его возрасту и уникальный свойствам характера.
Принцип целостности, равномерности и сбалансирован​ности развития универсальных способностей ученика.
Теоретическое и практическое самоопределение учащихся - универсальный принцип учебно-воспитательного процесса.
Необходимость и способы преодоления внутренних и внеш​них препятствий. Испытание учащихся как условие их разумно-нравственного роста.
Способы расширения сознания. Воспитание устремления, напряжения и дисциплины воли как средства восхождения духа к своей сущности - истине, добру, красоте и любви.
Человеческий дух как субъект и объект, процесс, средство, способ и результат педагогической деятельности. Его универсальные формы, их существенное содержание, формы научного выражения содержания - не только моменты предмета, но и метода интеграль​ного или духовного воспитания.

ТЕМА 7. ВОСПИТАНИЕ КАК ПРОЦЕСС ВОЗНИКНОВЕНИЯ, РАЗБИТИЯ И РАЗРЕШЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОТИВОРЕЧИЯ МЕЖДУ УЧИТЕЛЕМ И УЧЕНИКОМ
7.1. Понятие учителя и ученика.
7.2. Педагогическое отношение.
7.3. Педагогическое противоречие.
7.4. Педагогическое наказание.
7.5. Нежность любви и суровость долга.
7.6.Разрешение педагогического противоречия. 7.7.Педагогичность педагогики.
Диалектическое противоречие между учителем и учеником - творческий нерв педагогического процесса.
Что такое учитель и ученик с точки зрения интеллектуально-чувственно-волевого состояния их духа? Различие между ребенком и учеником. Кем является учитель для учеников младших и старших классов?
Педагогическое отношение как живая "клеточка" практи​ческой педагогики. Элементы педагогического отношения и логика его развития в учебно-воспитательный процесс.
Понятие педагогического противоречия и причины его воз​никновения.
Понятие педагогического наказания. Его виды и условия применения.
Любовь и требовательность к детям - две стороны целост​ной педагогики. Их специфика и соотношение.
Способы и результат разрешения педагогического противо​речия.
Всякая ли учебно-воспитательная деятельность педагогична по своему понятию? В чем заключается критерий педагогичности педагогики и не является ли такое выражение тавтологией?
ТЕМА 8. МЕТОДИКА ВОСПИТАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СВОЙСТВ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ДУХА
8.1.Самоопределение, самосозерцание,   самоощущение.                                                                 8.2.Внимательность, устремлённость, концентрированность.                                 8.3.Наблюдательность, чуткость, стремительность. 8.4.Воображение и другие динамические состояния духа.

Что такое психологические свойства человека? Чем они от​личаются от его духовно-нравственных качеств и как соотносятся между собой? Общее и специфическое в методиках воспитания пси​хологических и духовных (разумно-нравственных) свойств челове​ческого духа.
Понятие указанных состояний духа. Их соотношение и роль в развитии духовности школьников.

ТЕМА 9. ВОСПИТАНИЕ КАК ДУХОВНОЕ РОЖДЕНИЕ
ЧЕЛОВЕКА ПО ЗАКОНАМ ЗДОРОВЬЯ, ИСТИНЫ, КРАСОТЫ, ДОБРА И ЛЮБВИ.
9.1.Практика воплощения в жизнь программы   духовного поведения: образ —> действие —> привычка —> харак​тер.
9.2.Воспитание здорового образа жизни. Питание солнцем и стихиями Мира. Наука и практика духовного и физиче​ского здоровья.
9.3. Формирование разумно-целостного способа мышления. Питание истиной. Логика.
9.4. Развитие духовной саморегуляции. Практическая психо​логия.
9.5. Воспитание прекрасного чувства. Питание красотой. Эстетика.
9.6.
Воспитание свободной, нравственно-правовой воли. Питание добром. Этика.
9.7.
Воспитание и самовоспитание высших качеств человече​ского духа:
· любви, сострадания, милосердия;
-радости, торжественности, искренности;
· терпения, героизма, самоотверженности;

· трудолюбия, самопожертвования;
· целомудрия:

· чувствознания (интуиции);
· других высоконравственных качеств духа.
9.8. Воспитание труженика и патриота. Трудовое обучение и воспитание. Отечественная история и культура.
9.9. Воспитание гражданина Мира. Мировая Культура.

9.10. Воспитание духовно развитого микрокосма как гармонического единства духа, души и тела, творчески взаимодействующего с макрокосмом.
Воспитание как педагогический процесс развития духа уче​ника в соответствии с сущностью его универсальных способностей. Здоровье, истина, красота, добро и любовь как видовые определения духовности. Их понятие, специфическое отличие друг от друга и взаимообусловленность, а также особенность метода их воплощения в педагогическую практику.
Характеристика каждого элемента динамической системы воспитания духовности. Образ —> действие —> привычка —> ха​рактер.
Методика воспитания здорового образа жизни. Роль солнца и стихий Мира в физическом питании человека. Всеначальная энер​гия как жизненная субстанция телесного человека. Значение пра​вильного питания, сна, отдыха, умственного и физического труда в создании здоровья человека. Гигиена духа и тела. Взаимодействие духовного и физического здоровья. Нравственность и здоровье. Ме​тодика управления телом и жизненными функциями человека.
Логика как процесс саморождения истины и методология обучения истинному мышлению. Возрастная методика формирования культуры мышления. Логика в форме чувственно- созерцаемого обра​за и логика диалектически, развивающегося понятия. Интеллекту​ально-моральное качество мысли. Влияние мысли на жизнь человека и окружающий Мир. Истина как полнота жизни четвертого изме​рения и духовная пища мыслителя.
Практическая саморегуляция - творческое условие воспита​ния духовности. Методика духовной саморегуляции как процесс: создание психологической тишины ума; эмоциональное равновесие; динамическая концентрация на соответствующей идее; визуализация: удерживание ума в свете души и т.д.
Красота как интеллектуально-чувственное питание души. Соответствие метода эстетического воспитания специфической при​роде человеческого чувства.
Наивысшие произведения искусства как синтез истины, кра​соты, добра и любви. Нераздельность красоты и любви. Реальное погружение школьников в живую стихию красоты. Творческая ра​бота (жизнь) красоты в душе человека и сотворчество (проживание) души с красотой и в красоте. Индивидуальное художественное творчество. Эстетика как идеальная форма выражения прекрасного.

Добро как добровольно осуществляемая истина, красота и любовь. Орган добра - сердце. Добросердечность и добротолюбие как внутреннее состояние души, поступок и образ жизни. Методика воспитания добра как духовного питания ума и сердца. Способы превращения морально свободной цели поведения в практику по​вседневной жизни по принципу: "как хочешь, чтобы с тобой поступали люди, так и ты поступай с ними". Воспитание добра на соот​ветствующих примерах духовных личностей отечественной и миро​вой истории. Соотношение добра и силы духа. Понятие зла как ан​типода добра. Зло - синоним разрушения и смерти. Причины зла и способы его преображения в добро. Этика как теоретическая фор​ма систематического выражения понятия добра, наука нравственно-правового образа жизни.
Высшие качества человеческого "Я" как конкретное содер​жание духовности. Их характеристика и взаимосвязь. Методика воспитания высшей духовности человека. Изучение жизни героев и подвижников отечественной и мировой истории и подражание им. Беседы о духовности. Повседневная реализация одного или несколь​ких высоконравственных качеств духа и т.п.
Воспитание целомудрия. Понятие пола. Значение половой энергии как аспекта мировой энергии в жизни человека. Способы накопления, разумного (экономного) расходования и преображения половой энергии в духовную энергию. Понятие любви. Любовь - универсальный Закон Мировой Жизни. Виды любви. Понятие брака. Брак как единственное условие половых отношений. Целомудрие как мудрость целостности человека, высшее состояние его духов​ности. Понятие семьи и ее назначение в человеческой жизни.
Осознание вдохновенного труда как абсолютной субстанции Мироздания. Труд - творческий источник жизни и эволюции чело​века. Методика трудового воспитания. Труд как участие всех уни​версальных способностей человека в выработке и реализации их духовного содержания. Творчество, серьезность, подлинность и коллективный характер труда как педагогическое, условие трудового воспитания школьников.
Любовь к родине - высшее содержание духовности человека. Воспитание патриотизма через изучение краеведения, отечествен​ной истории и культуры, экскурсии и путешествия по России, рус​ские игры и т.д., а также приобщение к народной культуре путем практического участия в различных видах народного творчества и т.п.
Человек как потенциальный гражданин Мира. Соотношение отечественной  и  мировой культуры, приобщение к культуре человечества через изучение мировой истории, материальной и духовной культуры планеты.
            Гражданин Мира - патриот своего Отечества.
Целостное воспитание духовности как всестороннее и сба​лансированное развитие всех универсальных способностей учащихся. Гармония духа, души и тела человека - результат его всестороннего развития.
Всеобщий метод единения человека-микрокосма с макро​космом как универсальной основой его жизни через жизнедеятель​ность всех форм духа, развивающихся в соответствии с законами Мировой Жизни.
Духовность как творческая взаимосвязь человека с космосом - основа, средство и способ подлинно человеческого бытия.
ТЕМА 10. ДУХОВНОСТЬ, ЭТИКА И ЭТИКЕТ
10.1. Этика - наука о духовно-нравственном образе жизни.

10.2.  Этикет - форма практической этики.

10.3. Этикет как предмет школьной программы и практическая духовность учащихся.
Духовность - существенное содержание этики - науки о нравственности. Этикет - практическая этика, способ действитель​ного существования духовности в жизни человека. Правила этикета в разнообразных жизненных отношениях. Метод преподавания эти​кета в школе. Соблюдение правил этикета как духовно-нравственный способ жизни учащихся.
ТЕМА 11. ДУХОВНО И ФИЗИЧЕСКИ РАЗВИТАЯ
ЛИЧНОСТЬ — ОСУЩЕСТВЛЕННЫЙ СМЫСЛ ВОСПИТАНИЯ
11.1. Понятие духовно развитой личности.
11.2. Духовная личность как историческая реальность и идеал.
11.3.
Жизнь духовно и физически развитого человека в соответствии с эволюцией Мира по законам истины, добра, красоты и любви, как воплощённый смысл духовного воспитания.

Личность как органическое единство развитой духовности всех универсальных способностей человека, координация его духа, души и тела; жизнь в соответствии с ее смыслом и назначением.
Личность как эволюционный процесс. Конкретно-историческое понятие личности. Личность как бесконечный идеал.
Исторически возможная реализация понятия человеческого духа, его многообразная  живая духовность - воплощенный смысл воспитания.
ТЕМА 12. УЧЕБНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ФОРМЫ ВОСПИТАНИЯ ДУХОВНОСТИ
12.1.
УРОК.
12.1.1. Воспитание духовности на основе единства логико-психологической и этико-эстетической деятельности  как всеобщей  методологии      образовательно-воспитательного процесса.
12.1.2. Воспитание через постижение духовного содержания соответствующих предметов школьной программы.
12.1.3. Воспитание духовности путем изучения предметов,
являющихся теоретической формой отражения универсальных способностей человека (логика, психоло​гия, этика, эстетика), интегральных предметов, фор​мирующих целостное мировоззрение и национальное самосознание учащихся (космография, мироведение, краеведение, человековедение и т.д.), а также претво​рения в жизнь полученных знаний.
12.2.
ВНЕУРОЧНАЯ ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА В
    ШКОЛЕ
12.2.1.Клубные занятия, кружки, секции, объединения по ин​тересам.
12.2.2.Научные общества учащихся (НОУ).
12.2.3. Школьные музеи и кооперативы.
 12.2.4.Хоровое пение, путешествия и др.
 12.3.
ВНЕШКОЛЬНАЯ ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ   РАБОТА.
 12.3.1. Центры творчества детей и др.
 12.4.   СОВМЕСТНАЯ РАБОТА  СЕМЬИ  И  ШКОЛЫ.      12.4.1. Родительские школы.

12.4.2. Психолого-педагогические консультации для   родите​лей.
12.4.3. Совместные формы духовно-ориентированного   твор​чества и досуга.
Так как на любом уроке в той или иной степени задейство​ваны нераздельные между собой мышление, чувство и воля ученика, то учебно-воспитательная работа должна сознательно осущест​вляться на основе единства логико-психологической и этико-эстетической деятельности как всеобщей методологии педагогиче​ского процесса.
Поскольку истина, красота и добро, синтезированные в любовь, являются триединой сущностью триединого духа, то разви​тие логической культуры мышления, морально-эстетическое и нрав​ственное воспитание чувства и воли учащихся, возможно и необхо​димо, посредством соответствующего содержания школьных пред​метов.
Духовно-нравственное воспитание школьников путем из​учения и претворения в жизнь предметов, являющихся теорети​ческой формой отражения универсальных способностей человека.
Для реализации, отечественного, а не абстрактно-мирового смысла образования необходимо преподавать духовно разви​вающие предметы наряду с другими предметами образовательных программ и осуществлять педагогическую деятельность таким обра​зом, чтобы логика, этика, эстетика, краеведение, история культуры России явились бы духовными принципами методологии учебно-воспитательного процесса. В результате этого педагогика из вербально-абстрактной и рационально ориентированной, каковой она преимущественно является, превратится в духовно-направленную, интегральную педагогику.
Смысл отечественного образования - раскрытие сущности человеческого духа (истины, добра, красоты и любви), духовное рождение человека в мировой культуре и национальном самосознании - животворном корне личности, семьи, гражданского общества и государства.
Духовность как фундаментальный принцип содержания и формы различных видов внеурочной школьной и внешкольной вос​питательной работы.
Родительская школа. Понятие пола, любви, брака, семьи, родителя (отца и матери). Последствия супружеской неверности. Духовно-материальный образ жизни перед рождением ребёнка.

Влияние духовности и бездуховности родителей на судьбу их ребен​ка. Основы семейного воспитания.
Значение совместных форм воспитательной работы семьи и школы для духовного развития учащихся.

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО СОЗДАНИЮ АВТОРСКИХ ШКОЛЬНЫХ ПРОГРАММ ВОСПИТАНИЯ ДУХОВНОСТИ
ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ПРЕДМЕТА ПРОГРАММЫ
1.
Духовность как творческая субстанция (зерно), само​развивающаяся (произрастающее) в систему соответ​ствующих определений (части растения), образующих в своем координированном и субординированном единстве образовательно-воспитательную программу (растение в целом). И наоборот, научные определения, состав​ляющие программу (элементы растения) - это много​образные  формы   проявления  понятия  духовности (жизни зерна), которое пронизывает и питает собой все свои части, органы и способы существования и удерживает их в живом, различенном единстве.
2. Духовность в форме триединства универсальных способностей человека: мышления, чувства и воли; их триединой сущности: истины, красоты и добра, синтезированных в любовь; формы их теоретического от​ражения - логика, психология, этика и эстетика. Все эти элементы, составляющие понятие духовности и научный способ его выражения, должны в соответ​ствующей логической последовательности присутствовать в  каждой образовательно-воспитательной про​грамме и служить онтологической основой формирова​ния целостного мировоззрения и воспитания духовно-нравственного образа жизни.

3. Духовность в ее национальной особенности. В ка​честве научного понятия духовность - абстракция. В живой действительности духовность существует в виде особенного (национального) содержания духа народа, выражающегося в форме всей совокупности общественных отношений: обычаев, традиций, народного творчества, политики, экономики, морали, права, нравственности, культуры, государственности, религии  и т.д. Задача школы – воплотить в разум, сердце и волю учащихся дух России, воспитать детей в духе своего Отечества.
ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ МЕТОДА ПРОГРАММЫ
1. Духовность как цель, средство, процесс, способ и ре​зультат воспитательной деятельности,
2. Духовность в форме онто- и филогенеза – процесса духовного становления конкретного человека, повто​ряющего в сокращенном виде ступени развития человеческого духа от простого, природно-чувственного, к сложному,   понятийному,    свободному   и   духовно-конкретному - фундаментальный принцип возрастной
педагогики.
3.
Духовность как диалектическое единство логико-психологической и этико-эстетической деятельности
субъектов педагогического отношения.
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институт духа-
негосударственное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования
Основными задачами института являются:

- исследование космической и социальной природы духа
- изучение и развитие универсальных способностей человека:
- переподготовка учителей по педагогическим специальностям теории и практики духа
 учитель философской пропедевтики:
учитель эстетики;
 учитель феноменологии духа:
учитель человековедения;
 учитель практической психологии:
учитель мироведения.
 учитель логики;
учитель экологии.
 учитель этики:
•> повышение квалификация учителей по духовно-развивающему обучению и нравственному воспитанию методом интегральной педагогики как единства логико-психологической и этико-эстетической деятельности участников педагогического процесса.

Для решения этих задач созданы три факультета института:

     факультет космо- и антропогенеза:
факультет теории и практики человеческого духа;
факультет интегральной педагогики.
Образовательные программы: по вышеуказанным программам расчитаны на: 600 часов - очно-заочного двухгодичного обучения, включающего 8 сессий (в период школьных  каникул) и различные формы учебно-методической работы: лекции, семинарские и практические занятия, коллоквиумы, зачеты и др., а также групповые и индивидуальные консультации в межсессионные периоды;
- 300 часов - одногодичные при сессионной форме обучения; 

- до 72 часов - краткосрочные с частичным (полным) отрывом от работы. 

В учебном процессе заняты ведущие ученые, известные педагоги-новаторы. 

   Обучение в институте предполагает и самостоятельную работу: 

изучение первоисточников выполнение учебных заданий, разработку  моделей урока, поурочного планирования, других форм учебных занятий и наконец, подготовку авторской программы -дипломной работы.
Лицам, успешно прошедшим обучение, выдаются соответствуюшие документы.
Форма обучения, продолжительность занятий, место проведения - по договоренности с
образовательными учреждениями.
Вызов производится дополнительно и конкретно на установленные сроки. 

Сроки обучения определяются после предварительных заявок от учреждений и физических лиц. 

Адрес Института Духа: 109172 Москва, Новоспасский пер. 5-157
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PAGE  
1

